
Rund um den Globus fordern Menschen, unter anderem im Rah-

men von „Fridays for Future“, ein entschlossenes Handeln für mehr 

Klimaschutz von der Politik. Dass die Auswirkungen des Klimawandels 

auch Deutschland betreffen, merken wir immer deutlicher, beispielsweise: vermehrte Hit-

zetage über 30 Grad, Dürren, Starkniederschlagsereignisse oder durch den steigenden 

Meeresspiegel. 

Klimaschutz und Klimaanpassung sind eine zentrale Aufgabe der Kommunen. Um diese 

Aufgaben wahrnehmen zu können, braucht die Kommune Bürgerinnen und Bürger, die 

sich gemeinschaftlich engagieren, mit den Hintergründen vertraut machen und wissen, 

wie sie sich in ihrem persönlichen Umfeld schützen und anpassen können. 

Diese Informationen vermittelt der innovative Kurs „klimafit“. An sechs Kursabenden wer-

den Sie mit den wissenschaftlichen Grundlagen zum Thema Klima und Klimawandel ver-

traut gemacht. Der Fokus liegt auf Veränderungen, die der Klimawandel in Deutschland 

und in Ihrer Region herbeiführt. Darüber hinaus will der Kurs Anregungen zum gemeinsa-

men Handeln und effektiven Klimaschutz geben. Die erfolgreiche Teilnahme wird am En-

de des Kurses mit einem Zertifikat ausgezeichnet. 

Klimafit - Klimawandel                  

vor unserer Haustür!                   

Was kann ich tun? 

Dieser Kurs findet in Kooperation mit 

dem Landkreis Vorpommern-Rügen 

und der Hansestadt Stralsund statt: 

 

Material:  Internetfähiges Endgerät wie 

  Smartphone, Tablet, Laptop  

Dozentin: Dr. Christa Budde 

Entgelt:  30 € 

Kursort:  KVHS in Stralsund,                                 

  Tribseer Damm 76                  

  18437Stralsund 

Kontakt: Tel. 03831/482310 

  www.vhs-vr.de   

  volkshochschule@lk-vr.de  

16.03.2022      

18-21 Uhr 

Grundlagen des Klimawandels und 

Einführung in die kommunale Her-

ausforderung                            

30.03.2022                 

18-21 Uhr 

Ursachen des Klimawandels und  

Klimaschutz auf kommunaler         

Ebene   

27./28.04.2022 

18-21 Uhr  

Expertendialog mit führenden         

Klimaforscherinnen und -forschern

(online) 

04.05.2022              

18-21 Uhr 

Regionale Folgen des Klimawan-

dels und was kann ich selbst tun? 

17.05.2022                  

18-21 Uhr 

Expertentipps zu Energie,                         

Mobilität und Ernährung (online) 

01.06.2022             

18-21 Uhr 

Klimaanpassung - wie geht das? 

Zertifikatsverleihung 


